“Дні здоров’я на ВДНГ-2019” 13-14 квітня Центральний Павільйон №1

13.04.2019, субота. Офіційне відкриття
	10.00-13.30
	Експертний круглий стіл для виробників, дистрибуторів, ритейлу, державних інституцій 
	Основний 
конференц-зал
	[bookmark: _Hlk5113736]Здорове харчування: нишевий сегмент чи складова громадського здоров’я?
Урочисте відкриття – Володимир Курпіта, Генеральний директор Центру громадського здоров’я МОЗ України
1. “Законодавчі зміни в українському регуляторному просторі – рух незворотній?” Геннадій Кузнецов, голова правління Ліги Харчових виробників
2. “Законодавчо-нормативна база щодо виробництва, обігу та маркування на споживчому ринку харчової продукції: практика ЄС та України» Олена Кулікова, голова правління Всеукраїнської Асоціації з питань захисту прав споживачів «Споживча довіра» 
3. "Особлива подорож для виробників у світ пест-rонтролю" Тамара Подберезняк, член Громадської Ради ДПСС України, експерт  у сфері пест-контролю, президент ВГО "Фумігаційна асоціація", директор ГС "Пест контроль України"
 4. “CRM для чайників харчовиків в умовах впровадження стандартів” IT-девелопмент компанія “ОнліОриджинел”
5. “Системи харчового профілювання: комплексний підхід до оздоровлення харчових продуктів промислового виробництва” Євгенія Лошкарьова, керівник програм здорового харчування Нестле
6. “Технології виробництва функціональних продуктів та доказова база впливу їх на стан здоров'я споживачів” Світлана Краєвська, Національний Університет харчових технологій
7. “Інновації продуктів харчування для задоволення зростаючого попиту на продукти Free-From-Food (безглютенові, зернові та безцукрові технології)” Андрій Шведов, директор НПК “Амарант”
8. “Комунікації в галузі виробництва функціональних харчових продуктів – хто цільова “мішень”?” Ольга Донцова, президент ГС “Українська Асоціація функціонального харчування”, керівник департаменту Health&Nutrition Центру громадського здоров’я МОЗ України
9. “Світ змінюється, ринки збуту зростають. Де ваше місце в динамічному світі?” Світлана Підлісна, Президент IBA Міжнародної Бізнес-Ассоциации 
10. “Публічні конкурси та визнання – як суспільство оцінює діяльність підприємців” Дмитро Чередниченко, голова оргкомітету премій “Грін” та “Кредо”


	10.00-15.00
	Мобільний центр крові
	Bloody-Zone
	Відповідальне донорство
Мобільний Центр крові, медіа-супровід, фото- та автограф-зона для медіа-персон

	10.00-18.00
	“ДіАбетка” – інформаційна сесія
	VIP-зона
	Діабетка – прості відповіді на складні питання про діабет
Лекції експертів та фахівців, майстер-класи по супроводу та догляду, зона самоконтролю,  інформаційні матеріали для людей з діабетом та їхніх близьких).
· Діабет 1 і діабет 2 типу: що потрібно знати
· Преддіабет: за крок до прірви
· Життя з діабетом: рекомендації по контролю захворювання
· Особливості харчування при діабеті (Михайло Кавелін, лікар) 15:30-16:00
· Ускладнення діабету: виявити, лікувати, не допустити!
· Офтальмологічні ускладнення діабету: профілактика і лікування
· Візьми здоров’я в свої руки: контроль ваги. Практичні рекомендації

	14.00-18.00
	Науково-практична конференція для лікарів
	Основний конференц-зал
	«Складові громадського здоров’я»
Тематики доповідей:
1. “Тиждень громадського здоров’я – комунікаційний міст між медициною та суспільством” Володимир Курпіта, Генеральний директор Центру громадського здоров’я МОЗ України
2. “Вакцинація: обов'язкова інвестиція в здорове майбутнє” Федір Лапій, НМАПО ім. П.Л.Шупика
3. “Проблеми йододефіциту епідемілогічна, клінічна, соціальна складові. Шлях вирішення” Віктор Кравченко, НДІ ендокринних захворювань АМНУ
4. “Залізодефіцитна анемія  - діагностика, моніторинг при корегуванні, успішний сталий результат”, Ольга Донцова, ЦГЗ МОЗ України
5. “Профілактика серцево-судинних захворювань та донорство крові”
6.  “Харчова алергія в практиці сімейного лікаря”, Ольга Наумова, Центр алергічних захворювань
7. “Непереносимість глютену – розвінчання міфів та побудова експертної позиції з боку лікарів” Олена Губська, НМУ ім. О.О. Богомольця


	11.00-18.00
	Інфосесія для освітян та відвідувачів 
	Основна сцена
	«Принципи здорового харчування»
· “Тарілка ЗХ” як технологія навчання дорослих та дітей
· Формування звичок здорового харчування у школярів молодших класів. Практичні рекомендації від «Абетки Харчування» (Євгенія Лошкарьова, керівник програм здорового харчування Нестле)
· Вчимо SMART-споживачів
· Різниця між дієтою та здоровим раціоном
· Як ми обираємо продукти
· Вживай здорове, живи довго!
· Іноваційні продукти в нашому раціоні

	18.00.21.00
	Воркшоп
	Основна сцена
	[bookmark: _GoBack]GLUTEN-FREE PARTY для виробників безглютенових продуктів


14.04.2019, неділя
	11.00-18.00
	Науково-практична конференція для дієтологів
	Основний конференц-зал
	Нутригенетика як комплексний підхід
· Функціональне харчування
· Персоналізована медицина як першопроходець для персоналізованого харчування: що може отримати галузь харчування від фармацевтичної індустрії
· Anti-Age як управління геномом
· Нейрогормони на службі двох систем
· Battle “Speakers vs. Audience”

	14.00-18.00
	Іінформаційно-лабораторний день
	Bloody-Zone
	Відповідальне донорство 
Промоція донорства, лекції щодо профілактики ССЗ за допомогою донацій крові

	10.00-18.00
	Діабетка – інформаційно-навчальна сесія
	VIP-зона
	Діабетка – прості відповіді на складні питання про діабет
Лекції експертів та фахівців, майстер-класи по супроводу та догляду, зона самоконтролю,  інформаційні матеріали для людей з діабетом та їхніх близьких).
· Із якого віку дітям дозволяється вживати цукор і в якій кількості?
· Яка ймовірність розвитку цукрового діабету в онуків, якщо дідусь мав діабет 2 типу?
· Як не захворіти справжнім діабетом, якщо на останніх тижнях вагітності виявлено гестаційний діабет?
· Чи є шанс вилікувати діабет за допомогою стовбурових клітин?
· Чи відновлюється чутливість ніг у хворих на діабет?
· Які переваги та недоліки мають мед, фруктозовмісні продукти, інші цукрозамінники порівняно з цукром?
· Чим небезпечні продукти на основі фруктози для хворих на діабет?
· Як фізичні вправи впливають на концентрацію глюкози в крові за наявності у людини цукрового діабету?
· Як підібрати фізичні вправи при цукровому діабеті? Як правильно їх виконувати?

	10.00-12.00
	Інфосесія для відвідувачів
	Основна сцена
	Творчість та арт-терапія на шляху самоусвідомлення

	12:00-13:30
	Інфосесія для відвідувачів
	Основна сцена
	“Велика історія комплексу ВДНГ” дослідницька лекція (Семен Широчин, експерт історії архітектури, дослідник, письменик)

	14.00-17.00
	Лекторій по темі Аутизм
	Основна сцена
	1. Аутизм. Рання діагностика і супровід сім'ї від постановки діагнозу до самостійного життя.
2. Структурування простору і матеріалів для дітей з РАС в загальноосвітній середовищі і вдома. Концепція ТЕАССН. (2 частини)
3. Вивчена безпорадність. Шляхи подолання.


	15:00-15:30
	Лекція фахівця
	Діа-інфозона
	Іноваціійні функціональні продукти для імунокорекції та імунотимуляції (Михайло Кавелін, лікар) 

	16.00-18.00
	Інфосесія для відвідувачів
	Основна сцена
	Вікторини, розіграші, лотерея, нагородження

	12:00-16:00
	Парк-Квест
	Територія наззовні
	За участю 200+ гравців за сценарієм “Будь Здоровий!”

	18:00-19:00 
	Танцювальний флешмоб
	Територія наззовні
	За участю співачки NAVKA



